DUNYADA SIGARA YASAGI ILE ILGILI DUZENLEMELER

Kamuya agik alanlarda sigara icilmesinin yasaklanmasi uygulamasi hizla tim dtinyada yayilmaktadir.
Bu gelismeler dogrultusunda bazi tlkelerdeki sigara yasagl uygulamalarina iliskin derlenen bilgiler
asagidaki sekildedir.

IRLANDA

Irlanda 2004 yilinda publar, restoranlar ve kapal is yerlerinde sigara icilmesini yasaklamistir.
Hukidmet, bu mekanlarda sigara icerken yakalanan kisilere 3 bin euro para cezasi verilmesini
kararlastirmigtir.

FRANSA

2 Subat 2007/'de Fransa'da resmi dairelerde, dukkan ve isyerleri ile diger kamu alanlarinda sigara
icme yasagl getirilmis olup; 2 Ocak 2008 itibariyle ise Fransa'da Ulke ¢apinda otel, lokanta, bar ve
kafelerde sigara icmek resmen yasaklanmistir.

INGILTERE

2 Temmuz 2007 ftibariyle, Ingiltere’de restoran ve bar gibi kamuya agik yerlerde, is yerlerinde ve
hatta bina kapilaninin éniindeki sundurmalarin ya da stadyumlardaki kapali triblnlerin altinda
sigara icmek yasak hale getirilmistir.

Ingiliz hiikiimeti, daha &nce Kuzey Irlanda, Iskogya ve Galler'de bélgesel ydnetimlerin kararlariyla
uygulanmaya baglanan yasakla vatandaglari pasif iciciligin zararlarindan korumayr amaglamistir.

Yerel yonetimler, yasak yerlerde sigara icenlere 50 sterlinden baglayan ve 6ddenmemesi halinde
200 sterline kadar gikan cezalar uygulamaktadir.

Yasagin delinmesine g&z yuman is yerleri icinse 2500 sterlin para cezasi uygulanmaktadir.
Ingiltere'de her yil 600 kisinin pasif icicilik nedeniyle yasamini yitirdigi tahmin edilmektedir.
ITALYA

ltalya dinyada ulusal dizeyde sigara yasagini uygulayan 4. llke olmugstur. 10 Ocak 2005
tarihinden itibaren halka agik tim kapali alanlarda, bar, kafe, restoran ve diskolar dahil, sigara
icmek yasaklanmigtir. Ancak, sigara icilen 6zel odalara izin verilmektedir. Bu alanlarda yemek
servis edilebilmektedir ancak, kati kurallara tabidir; yiksek hava degisimi oranlar ile 6zel olarak
havalandinlmalidirlar, bu odalardaki hava basinci etraflarindaki odalardan her zaman daha dustk
olmalidir, sigara dumaninin yayilmasini engellemek icin otomatik kapili olmalidirlar, isletmenin
toplam alaninin en fazla %50'sini kaplayabilirler. Halka agik alanlardan sadece %1'i sigara icilen oda
ayirmayi tercih etmektedir.

Bu restoran ve barlarin bazilan bir agiktan yararlanmaktadir. Agik alanda sigara icmek serbest
oldugu icin restoran ve barlanin disaridaki masalaninda oturanlar sigara icebilmektedir, kisin da
disanda bulunan masalanin etrafi plastik malzeme ile kapatilarak kullaniimakta ve yasal olarak “agik
alan” kabul edilmektedir, bdylece buralarda sigara icmek serbesttir.

ltalya'da yasak oldukg¢a benimsenmistir ve halkin biyik cogunlugu saygl géstermektedir,



HOLLANDA

|6 vyasindan kugtklere tUtln satisi yasal degildir. Halka agik tUm binalar ve toplu tagima
araglarinda ttttn tuketiimesi yasaklanmistir. | Ocak 2004 itibariyle her personel dumansiz alanda
calisma  hakkina  sahiptir.  TUtln vyasasi, igverenleri ¢alisanlanna sigara  dumanindan
etkilenmeyecekleri bir ortam yaratmaya zorunlu kilmaktadir.

| Ocak 2008 tarihinde Amsterdam Schiphol Havaalani Avrupa'da sigara yasagl uygulanan ilk
havaalani olmustur. | Temmuz 2008 itibariyle ise sigara yasagl tum oteller, restoranlar, barlar ve
kafelere uygulanmaktadir. Yiyecek-icecek servisi yapilmayan turizm ve eglence merkezlerinde
sigara icilen bolumlere izin veriimektedir.

Her turlt ttttn reklam, tanitim ve sponsorlugu yasaklanmistir.
CEK CUMHURIYETI

Halihazirda yururldkte bulunan kanun, kurumlar, hastaneler, otobis duraklan ve diger toplu servis
duraklarinda sigara icmeyi yasaklamakta, ancak restoran, bar ve kulUplere yasak getirmemektedir.
Restoranlar sigara icmeyenler icin bir oda ayirmalidir ancak, her restoranda bu uygulama yoktur
ve denetimler ¢ok sinirlidir. Haziran 2009'da parlamento halka agik alanlarda sigara icmeyi
duzenleyen bir kanun tasarisini onaylamistir. Tek degisiklik sigara igilmesi serbest olan restoran ve
barlar bir isaret asmalidir.

Bu uygulama ile Cek Cumbhuriyeti, bar ve restoranlarda sigara icilmesinin igletme sahibinin
tercihine birakildigl az sayida AB Ulkesinden biri konumundadir.

AVUSTURYA

Avusturya belli alanlarda sigara igcmeyi sinirlayan veya tamamen yasaklayan bircok kanun
getirmistir:

> Sigara icmek tim ofislerde baz istisnalar harig yasaklanmigtir. Istisnai alanlar; barfar,
diskolar, restoranlar, vb. Bir is yerinde ¢alisanlarin hepsi kabul ederse sigara icmek serbest
olabilir.

» Tum trenlerde ve tren istasyonlarinda sigara icmek, Almanya'da 2007'de ¢ikan kanunla
Avusturya'da da yasaklanmistir.

» Ocak 2009 itibari ile yuriirlige giren kanuna gére; 80 m”den biiyiik tim restoran, bar,
disko ve publarda sigara icilen ve icilmeyen odalar bulundurmak zorundadir. 50m®den
kigtk yerlerde isletme sahibi sigara icilen veya icilmeyen bir isletme olmayi tercih
edebilmektedir, 50-80 m” arasi alanlarda ise bazi sartlara bagli secme hakki mumkinddr.
Kanun 30 Haziran 2010 tarihine kadar gecis ddnemi tanimaktadir.

» Sigara icenlere 1.000 Euro'ya kadar, sigara yasagina uymayan isletme sahiplerine
maksimum 10.000 Euro para cezasi uygulanmaktadir.

YUNANISTAN

Eski uygulama ¢ok etkili olmadigindan, yeni ve daha kati bir yasa ¢ikariimistir. | Temmuz 2009
tarihinden itibaren gecgerli olan bu yasa, tUtlin ve titin maddelerinin kullanimini is yerlerinde,
duraklarda, taksilerde, yolcu gemilerinde (trenler, otobusler ve ugaklar zaten daha 6nceden
yasaklanmigtir), restoranlar, gece kullpleri ve benzeri kamuya agik butin kapali alanlarda
yasaklamaktadir. Toplam alani 70 metrekarenin altinda olan kigtk isletmelerde (eglence yerleri),
“sigara icilen bolim” opsiyonu bulunmaktadir. Daha biyuk isletmelerde 6zel havalandirma



sistemiyle kapall ve ayn sigara odalari olugturulabilir. Isletmelerin % 30'luk b&ltimi (canh mizik
olan gece kultplerinin %40'r), ayn bir havalandirma sistemi ve kapisiyla birlikte isletmenin geri
kalanindan kapiyla ayrilan sigara igilen alan olarak dtizenlenebilmektedir.

ISPANYA

Ispanya'da is yerleri, hastaneler, kiiltir merkezleri ve toplu tasitlarda sigara yasag, | Ocak 2006
itibariyle yuUrdrluge girmistir. Yasa, 100 metrekareden genis is yerlerinde, kahvehane ve
restoranlarda sigara igilen boélum bulundurulmasina izin verse de, daha kiuglk mekanlarda
“yasadigl” sigara tUketimi devam etmektedir.

Ispanya'da yilda 50 bin kiginin sigara icmeye bagli kalp ve damar hastaliklanndan &tiri hayatini
kaybettigi bilinmektedir.

HIRVATISTAN

22 Kasim 2008 tarihinde Hirvatistan Parlamentosu’'ndan gegen yasa ile hastaneler, klinikler,
okullar, ¢ocuk yuvalarinda ve Universiteler gibi kamu kuruluglarinda sigara icmek yasaklanmistir.
S6z konusu yasak sadece Hirvat hastanelerinin psikiyatri koguslarinda gecerli degildir. Yasaga
uyulmamasi halinde 1.000 kunaya (140 euro) kadar para cezasi uygulanmaktadir.

2009 Yili Mayis ayinda sigara yasaginin kapsami biraz daha genisletilmistir. Kamu'ya ait buttn
kapali alanlarda ve restoranlar, barlar ve kafeler de sigara icilmesi yasaklanmigtir. Sigara icme
yasagl pasif icicilik tehlikesi dustnulerek stadyumlarda, arenalarda, agik hava tiyatrolarinda,
tramvay ve otobUs duraklar gibi halka agik mekanlarda yasaklanmugtir. 10 Eyldl 2009'da yerel
medyanin bildirdigine gére bazi bar ve kafelerde sigara icme yasag| biraz esnetilmistir. 50m’ ve
Uzeri kafe ve barlarda sigara icilmesine iliskin kararin is yeri sahibine birakiimis oldugu
bildirilmektedir.

MAKEDONYA
Restoran ve barlarda sigara icme yasagi | Ocak 2010 tarihinde yurtrltgu girecektir.
ISVICRE

Isvicre Federal Meclisi, 2008 yilinda pasif igicilik tehlikesinin &niine gegilmesi icin bir yasa
cikartmistir. S6z konusu yasa halka agcik mekanlarda ve birden fazla kisinin ¢alistigi yerlerde sigara
icmeyi yasaklamaktadir. Restoranlar ve barlarda ayn havalandirma bulunan ayri béluimlerde sigara
icilmesine izin verilmektedir.

Isvicre Federal Konseyi, Isvicre Federal Meclisi tarafindan ¢ikarilan séz konusu yasayl hentiz
onaylamamistir. Bu ¢ercevede her Kanton kendi sigara igme yasasina sahiptir. Haziran 2009
itibariyle cogu Kanton'da, halka agik mekanlarda, sigara yasagl uygulanmaktadir.

SIRBISTAN

Sirbistan'da 2005 yilindan beri hastaneler gibi bazi kamu kuruluslarinda sigara icme Yyasagi
uygulanmaktadir. Ancak s6z konusu yasak restoranlar, barlar ve internet kafelerde
uygulanmamaktadir.



AMERIKA BIRLESIK DEVLETLERI

Amerika Birlesik Devletlerinde Kongre'nin butin Ulkeyi kapsayan bir sigara yasagl vyasasl
bulunmamaktadir. Yerel huktimet ve federal yapilar kendi yasalan cercevesinde dutzenleme
getirebilmektedirler. 2009 Aralik ayindan itibaren 25 federal yapinin, genel ¢alisma yerlerinde ve
kamu alanlarinda sigara yasagl getirmis olmasi, /7 federal yapinin bar, kumarhane gibi yetiskin
yerleri disinda sigara yasagl koymasi hedeflenmistir. 6 federal yapi spesifik alanlarda sigara yasag|
getirmis, diger yerlerde serbest birakmistir. 12 federal yapida ise genel sigara yasagl yoktur ancak
sehirlerin ya da bolgesel ydnetimlerin degisik dlctlerde getirdigi yasaklar mevcuttur.

ARJANTIN

2006'da ¢ikarilan bir yasa ile Buenos Aires sehrinde 100 metrekarenin Ustiinde (sigara igilebilecek
alanlar yaratabilecek genislige sahip olan) alanlar disindaki butin kamu alanlarinda (restoranlar ve
barlar dahil) sigara icmek yasaklanmistir. Yasa, Ulke genelinde gecerli degildir ancak, diger
sehirlere yayllma egilimindedir.

BREZILYA

Agustos 2009'da yururltge giren bir yasa ile agik ve kapali biitiin kamu alanlarinda sigara igcmek
yasaklanmigtir.  (Restoranlar, barlar, kulUpler, aligveris merkezleri, tiyatrolar, sinemalar,
stipermarketler, devlet daireleri, okullar vs.)

SiLl

Sili'de okullarda, hastanelerde, devlet dairelerinde, alisveris merkezlerinde, stpermarketlerde,
eczanelerde, metroda, otobUslerde ve diger kapali kamu alanlarinda sigara igmek yasaktir.
Universitelerde kapali alanlarda sigara icmek vyasak ancak, agik kisimlarda serbesttir. 100
metrekareden blyUk olan restoranlarda tam donanimli sigara iciimeyen alan olusturulmasi sartiyla
sigara icmek serbest birakilabilmektedir. Daha kigUk restoranlar ise sigarasiz ya da sigarali olmali
secebilmektedir. Ayni durum kafe ve publar icin de gegerlidir.

CIN

Sanghay Belediyesi, 2010 yilinda dizenlenecek Shangay EXPO’su 6ncesi okullarda, hastanelerde,
hava ve tren ulagiminda, sinema ve muzelerde, bankalarda ve baz 6zel isyerlerinde sigara icme
yasagl getirmeyi kararlagtirmistir.

ISRAIL

Israil parlamentosu, Kasim 2007'de kabul ettigi bir yasayla kamuya agik yerlerde sigara ve titin
Urtinlerinin kullanimini yasaklamistir. Yasanin ¢lkmasiyla Israil'de lokantalar, kafeler ve barlara sigara
yasagina iliskin levhalar asilmistir ve 18 yagsin altindakilere sigara satimamaya baslanmistir.

2008 Subat ayinda kabul edilen diger bir yasa ise Israil'de sigara yasagini genisleten yasa degisikligi
olarak adlandinlmistir. Buna gore, Israil ordusuna ait tesislerde, cezaevlerinde ve givenlikle ilgil
diger kuruluslarda da sigara icilmesi yasaklanmistir.

LIBYA

Libya'da hikimet, kamuya agik alanlarda sigara icilmesini 2009 yilinda ¢ikarilan bir yasa ile
yasaklamistir.



Libya hikimeti, kamuya agik alanlarda sigara icilmesine ve tuttn drUnleninin reklamlarda
yayinlanmasina da yasak getirmistir.

Karara gore, Ulkede |8 yasin altindakilere sigara satigi yapilamayacaktir. Hukimet ayrica, sigara
seklinde seker, oyuncak, tisdrt baskisi gibi sigarayl 6zendirir nitelikte Urinlerin satisina da yasak
getirmistir.

Kaynaklar:

e Avrupa Toplum Sagligl Enstitist (European Public Health Alliance-EPHA)

e BBC

¢ “Rauchverbot in Gastronomiebetrieben”
http://www.wissenswertes.at/index.php?id=rauchverbot

e  Wikipedia

(Diinyada Sigara Yasag lle Iigili Duizenlemeler raporu yukarida yer alan kaynaklarin Tirkge
cevirisi ve derlenmesi ile olugturulmustur.)
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